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Strahlende Haut, klare Prinzipien: Beatrice Turin, die amtierende
Miss Europe, gibt einen exklusiven Einblick in ihre tagliche Beauty-Routine.
Fur sie ist ?lautpﬂege mehr als nur Kosmetik - es ist ein Lifestyle, der
Wohlbefinden und nattirliche Schonheit in Einklang bringt.

odel, Miss, Singerin, Unternehmerin und Bot-

schafterin fiir die gute Sache: Bea Turin, die

amtierende Miss Europe, glinzt nicht nur auf

den internationalen Bithnen, sondern auch

auf dem Society-Parkett. Die vielseitige Nie-
derosterreicherin hat sich als wahre Powerfrau etabliert,
die mit ihrem Eifer und unermiidlichen Engagement in
zahlreichen Bereichen beeindruckt. Was die sympathische
Niederosterreicherin strahlen lasst, wie sie ihre Haut von
innen heraus stirkt und ihre Ausstrahlung auf ein neues
Level hebt, erzihlt sie im Talk.

look!: Frau Turin, wie definieren Sie Schonheit fiir sich
personlich?

Bea Turin: Schonheit ist fiir mich ein Zusammenspiel
aus Authentizitit und Ausstrahlung. Wenn ich im Einklang
mit mir selbst bin, verkorpere ich Schonheit und ich strahle
von innen nach aufien - unabhingig von dufleren Kriterien.
Echtheit und ein natiirlicher Ausdruck sind fiir mich ent-
scheidender als Perfektion.

Wie hat sich Thre Wahrnehmung von Schonheit im Laufe
der Jahre verdndert?

Mit der Zeit habe ich gemerkt, dass wahre Schonheit viel
mehr ist als nur das dufiere Erscheinungsbild. Heute sehe ich
Schonheit als etwas Ganzheitliches. Fiir mich geht es nicht
um schnelle Lésungen, sondern darum, der Haut mit geziel-
ten Wirkstoffen und nachhaltigen Behandlungskonzepten

GLOW-GEHEIMNIS. Eine Klar strukturierte zu helfen, mit einer priazisen Analyse der Hautbedirfnisse.
Skincare-Routine und Pflége mit Power-Wirkung: Konnten Sie uns durch Ihre tigliche Beauty-Routine
Allrounderin Bea Turin schwért auf Produkte von Jiihren? Welche Schritte gehoren fiir Sie unbedingt dazu?

Sanfte Schénheit Silvia Schuh. Meine Routine ist klar strukturiert: eine griindliche Reini-

er, Kevin Schuh, Hersteller & Anbieter
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Pflege-Rituale
schenken mir nicht nur
sichtbare Ergebnisse,
sondern auch kostbare
Momente der Ruhe

und Erholung.

gung, ein Serum, das meine Haut lebendig und geschmeidig
hilt, eine nihrende Pflegecreme und ein tiglicher Sonnen-
schutz. Abends erginze ich die Routine durch ein mildes
Peeling oder regenerierende Wirkstoftpflege, die die Haut
iiber Nacht stirkt und nihrt.

Gibt es bestimmte Rituale oder Produkte, die Ste als be-
sonders effektiv in Threr Routine empfinden?

Regelmiflige Tiefenreinigung und Seren mit klar defi-
nierten Wirkstoffen erzielen fiir mich den grofiten Unter-
schied in der Kosmetik. Ich nehme mir bewusst Zeit fiir die
Anwendung - langsames und gezieltes Einmassieren oder
Einklopfen beruhigt und entspannt die Haut.

NATURAL BEAUTY.
Beatrice Turin in ihrem
Element: Tagliche Selfcare-
Momente sind firr sie ein Muss,
um sowohl ihre Haut als auch
ihr inneres Gleichgewicht zu
starken.

POWER-PFLEGE. Das Beste fiir Bea: das ,Skin Booster
Serum with Caviar” und die ,Hydra Pearl Drops Cream" von

Sanfte Schonheit Silvia Schuh.

Wie viel Zeit investieren Sie tiglich in Thre Hautpflege?

Morgens etwa 10 Minuten, abends hingegen gestalte ich
meine Pflege intensiver. Fiir mich ist es weniger die Pflicht
als ein Moment der Ruhe, den ich mir selbst schenke.

Welche Hautpflegeprodukte diirfen in Threr Routine auf
keinen Fall fehlen?

Ein sanfter Cleanser, ein feuchtigkeitsspendendes Serum, -



eine barrierestirkende Creme und ein hochwertiger Sonnen-
schutz sind unverzichtbar. Diese vier Produkte bilden das
Herzstiick meiner tdglichen Pflege.

Achten Sie auf bestimmte Inhaltsstoffe in Ihren Pflege-
produkten?

Ja, ich bevorzuge wirksame, gut vertréagliche Inhaltsstoffe
wie Hyaluronséure fiir die Feuchtigkeit, Niacinamid fiir die
Balance, Peptide fuir die Struktur und Antioxidantien fiir den
Schutz. Gleichzeitig achte ich darauf, dass ich auf unnétige
Reizstoffe verzichte.

Haben Sie eine Lieblingsmarke oder ein bestimmtes Pro-
dukt, auf das Sie immer wieder zuriickkommen?

Ich bevorzuge Marken, die durchdachte Wirkstoffkom-
binationen einsetzen, wie das WOW-Serum mit Kaviar von
Sanfte Schonheit Silvia Schuh. Es ist ein feuchtigkeitsspen-
dendes und straffendes Serum mit einem leichten Gloweffekt.
Es ist ein verldsslicher Begleiter fiir den Alltag und bringt
meinen Teint zum Strahlen.

Was tun Sie sonst noch fiir eine strahlende Haut?

Ich achte nicht nur auf eine gute Pflegeroutine zu Hause,
sondern gonne mir auch regelmiflig professionelle Kos-
metikbehandlungen. Als besonders wirksam empfinde ich
Hyaluron-Booster-Behandlungen, Bio-Botox-Behandlungen

SKINBOOSTER SERUM
-
N WITH CAV.
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HAUT IM GLUCK.
Reine, naturliche
Inhaltsstoffe treffen auf
modernste Hautpflege-
forschung: Die Produktli-
nie von Schénheitsprofi
Silvia Schuh bringt den
Teint auf Trab. Fiir jedes
Hautbediirfnis gibt es ein
passendes Produkt, das
auf natiirliche Weise
verwdhnt und nachhaltig
starkt. |n ihrem
pramierten Beauty-Spa
Friseur & Wellness Oase
Silvia“ bietet sie zudem
Top-Treatments.
www.silviaschuh.at

und Meso-Behandlungen. Diese Anwendungen lasse ich
in der Friseur & Wellness Oase Silvia in Waidhofen an der
Thaya durchfiihren. Die Kombination aus fachkundiger Be-
handlung und der entspannten Atmosphire in der Wellness
Oase tragt wesentlich dazu bei, dass meine Haut strahlend
und gepflegt bleibt.

Gibt es Hautpflege-Behandlungen oder -Techniken, die Sie
regelmdfSig in Thr Beauty-Programm integrieren, wie zum
Beispiel Gesichtsmassagen oder Masken?

Gesichtsmassagen gehoren fiir mich unbedingt dazu: Sie
regen die Durchblutung an, l6sen Spannungen, verleihen der
Haut neue Frische und haben einen natiirlich straffenden
Effekt. Ergiinzend verwende ich gezielt ausgewihlte Masken -
je nach Bedarf beruhigend, intensiv feuchtigkeitsspendend
oder straffend. Diese kleinen Pflegerituale schenken mir nicht
nur sichtbare Ergebnisse, sondern auch kostbare Momente
der Ruhe und Erholung. °

Johannes Schlosser, Kevin Schuh, Hersteller & Anbieter



